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Le 11 avril, nous avons voté le budget 2023. Ce dernier a été établi
dans un contexte encore incertain et anxiogéne.

L'augmentation de I'imposition votée en 2022, soit environ 60 000 €,
nos dépenses maitrisées, la reprise d’activité par le biais de la
location de nos salles et de nos différents immeubles, la reprise des
activités au centre de loisirs avec un taux de remplissage plus
important, le remboursement par nos assurances des salaires des
agents absents pour maladie ont généré un résultat positif.

Pour 2023, la restructuration des différents services municipaux
nous permet de passer de 51 % de la masse salariale a 44 %, tout en
maintenant un service de qualité a la population.

L'excédent dégagé permet d’abonder le budget assainissement pour
120 000 €, mais aussi de financer des investissements en matériel et
en rénovation de nos batiments afin de réaliser des économies sur
nos dépenses d’énergie, ligne doublée par rapport a I'exercice
précédent.

INVESTISSEMENT

Le poste de I'alimentaire est également augmenté compte tenu de
I'inflation galopante et pour répondre a la réglementation de la loi
EGALIM qui a pour objectif, autres, un taux
d’approvisionnement de 50% de produits durables et de qualité,
dont 20% de produits issus de I'agriculture biologique.

Est également budgétée une somme destinée a des chantiers
jeunes, leur permettant ainsi de bénéficier d’'une bourse en
contrepartie de quelques heures au service de la commune.

Le choix a été fait cette année de ne pas augmenter les taux
d’imposition, d’autant plus que la loi de finances passée au 49/3 va
d’ores et déja générer une augmentation de 7,1 % de la taxe

entre

fonciere.

La période estivale se dessine avec la fin de I’'année scolaire. Foécy
et le territoire de la Communauté de Communes regorgent d’idées
de sorties et de belles découvertes, profitez-en ! Je souhaite a
chacune et chacun d’entre vous un bel été !

Laure Grenier Rignoux
Maire de Foécy

Avec un budget de presque 2 millions d’euros hors taxe, impacté de plus de 20% par la hausse des colts des matériaux, la construction de la
nouvelle station d’épuration représente un investissement majeur, qui sera amorti sur 100 ans. A I'échelle du budget communal, cette
réalisation nécessaire fait partie des investissements les plus conséquents que la collectivité ait eu a supporter depuis tres longtemps.

« Clarification
séparateur des boues et de I'eau épurée

+ Relevage et prétraitement
« Traitement biologique s us

Silo
« Chlorure ferrique
« Elimination phosphore

&
Local technique’;’
o Automatisme
« Suivi des performances

o Stockage des boues

. . N
*+ Silo a chaux

« Centrifugeuse
e Polymeres
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BUDGET COMMUNAL 2023

FONCTIONNEMENT
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11 - Charges b corecténe gandral B24 500,98 €
12 - Cherges de personnel 1214 600,00 € 70 - Produits des services, du domalne e ventes dive 221 400.00 €
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BUDGET EAU 2023

FONCTIONNEMENT
11 Charges & carectire général 234 3000 €
12 - Charges e pevsormiel 39.43300€
14 . Attinustions de produits 2300000
66 - Hireeits dempnnis. 2 00000 €
&7 - Charges oxcoptionnallos 150000 €
68 - Datetions eux dépréciations 200000 €
& - Dotations s smarhssenants 5 D0 E
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BUDGET ASSAINISSEMENT 2023

FONCTIONNEMENT

o s oo b =
11 - Charges boaactirs gandral potthits
17 - Chisrges 3¢ personne| = %
14« Anustions de produks oot
B~ Irnees demprunts 50000 0<
&7 Charges exceptionneliss _Amame
B2~ Cotstions mux dépriciamions. 200000
41 Dotaticns Bt ssemerts AEDDAM0C
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INVESTISSEMENT
8 S attsibud =
173 M4.RR €
RAR 3 300,006
Batiments techaique 000,00 €
Matosion 2060640 €
woire 2000000 E
Eclairage (bl 3 4ot 00 € - DCTALENTE §U3 AT TR EaTEL
Ribieau phavial 1000.00€ 'giﬁﬁ
Vidoprotection 10 000.00 €
Alrey de prux - COL 35 000,00€
Chauditre - Cantne 000,006
PETR - Arbres. 3000,00€
Plan dévacuation 5 000,00 £
Tamrain Cofrsute 2000.00 €
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INVESTISSEMENT
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16 - Emprunt. 500000 € - Résultat c I
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Périmitre pults cantage 32000,00 £
Alsrme cuve chaseao o'ean & G000 £
Beanchamart station pampage 500000 €
Intercornesion SIAR Vignou 5 BO000 €
Véhicule 3000000 €
40- Dotations aux amartizsamants 3200,00€
D20 - Dépenses imarévues 701412 €
Toal des dipenses. 13391812 €,
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INVESTISSEMENT
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&0 - Dotatiors sus armodissemeants 12 000,00 € ':'Jlddﬂrﬂ!ll!l
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Lre en corprpunawte

"BON A SAVOIR": L'EAU,

Tous les maires du département ont été invités par le Préfet du Cher et le Président du

-e bassin Loire-Bretagne

Département a une réunion sur |'organisation de la production et la distribution de I'Eau
potable dans notre département. Les élus de Foécy se sont rendus a cette réunion qui avait
lieu a Bourges le mercredi 7 juin salle du Duc Jean de Berry.

Les thémes présentés étaient les suivants :

sensibilisation sur la ressource en eau, les

problématiques, enjeux et perspectives.
Nous avons eu un témoignage et une présentation des dispositifs d’aide.

Il a été évoqué au cours de cette assemblée le Plan Eau du Gouvernement et ses 53 points.

Il nous a été rappelé que le transfert obligatoire des compétences « eau et assainissement» est
prévu le ler janvier 2026, "Une conséquence de la loi NOTRe". En ce qui nous concerne, la
communauté de communes Vierzon-Sologne-Berry prendra

la compétence eau et

assainissement des le ler janvier 2025.

L’Agence de I'eau Loire Bretagne a évoqué le "Plan de résilience Eau" : qualité de la ressource, sobriété des usages, disponibilité, mieux
planifier et mesurer les volumes, sécuriser I'approvisionnement en eau potable et enfin économiser |'eau.

L’objectif étant d’ici 2030, de parvenir a -10% d’eau prélevée. Dans le Cher, nous avons 101 points de captage d’eau.

Le but de cette réunion était de sensibiliser les maires, les élus et les partenaires a un plan d’action collectif. L’eau est un bien précieux, la

préserver est un enjeu majeur. Il faut penser aux générations futures.

Des documents devraient nous étre fournis dans les semaines a venir. Nous vous tiendrons informés dans une prochaine gazette.

OBJECTIF

Accompagnement de la ville de Foécy par Nature
18 pour s’adapter aux changements climatiques*

La premiere étape, consistant a faire un état des lieux
partagé des vulnérabilités du territoire, se poursuit avec
la collaboration de Nature 18.

Ce projet va ancrer dans le long terme le principe de la
prise en compte, par la commune de Foécy, des enjeux
liés a la ressource en eau dans le contexte du changement

climatique.
-

*gazette n°78 juillet 2022

FOCEENS ,,
& Uhennewt

Dimanche 24 avril, sur proposition de
I'association

la municipalité,

la commune de Foécy.

En effet, Daniel et Claude sont toujours trés investis dans les |

domaines associatif, caritatif et sportif.
Merci a eux pour leur engagement.

d'encouragement au dévouement de
L Mehun sur Yevre a remis la médaille
de vermeil a M. Daniel VIROLLE et celle
de bronze a M. Claude BOURGEOIS, au
titre de leurs activités de bénévolat sur

ec les élus

Les réunions de quartiers ont recommencé au printemps. Deux se
sont tenues : le 22 avril, rue Louis Grandjean et le 3 juin a Givry a
I’'angle du chemin du Cormier et du chemin des Lacs.
Les 2 prochaines auront lieu :
o le 23 septembre : Rue Raymond Rousseau,
e le 14 octobre : Rue Amédée Durand (derriere le magasin
Labarre).

RENCONTRE

N’hésitez pas a venir échanger avec vos élus.

RENCONTRE

Du 15 mai au 14 juin, Francois DUMON, Président de la
Communauté de Communes Vierzon Sologne Berry, est allé a
la rencontre des habitants des communes rurales du
territoire avec pour objectifs de présenter la collectivité et
ses compétences, le projet de territoire et les actions qui en
découlent. Cette rencontre a eu lieu a Foécy le mardi 23 mai.
ion sera disponible

Le diaporama diffusé a ce
site internet foecy.fr.

i
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"LE SAVIEZ-VOUS ? l . ! l. o

Conformément avec ce qui existe sur le territoire communautaire, 'extinction de I'éclairage la nuit

(23h00 a 05h30) devrait étre effectif prochainement. Cette disposition concerne dans un 1er temps les

voies intercommunales.

Nous allons également remplacer les foyers lumineux les plus énergivores conjointement avec la Communauté de

Communes Vierzon-Sologne-Berry, le Syndicat départemental d'énergie du Cher (SDE 18) et I'entreprise AEB. Ces

investissements permettront, entre autres, de réduire l'intensité de I'éclairage sur les routes départementales RD

30 et R60 (de 23h00 a 05h30) et de ce fait, diminuer les cotlts des énergies. Ce projet coliteux se réalisera sur

plusieurs années avec une 1ére tranche en 2023.

TOITURE

L'église de Foécy subit les stigmates du
temps et une partie de la toiture en ardoise
est a remplacer.

Afin de mener a bien I'ensemble de ces
travaux, il est proposé de lancer une
souscription publique via la fondation du
patrimoine a laquelle nous avons adhéré.
L'ensemble de la rénovation de la toiture
s’éléeve a 80 258,70€ HT. Ces travaux se
réaliseront sur deux années.

TRAVAUX
' e d éneltgie
Dans le cadre de l'entretien des batiments municipaux et pour limiter
les dépenses énergétiques qui ont fortement augmenté, Ia
municipalité a budgété le changement des portes et fenétres

notamment aux écoles primaires, a la mairie ainsi que le
remplacement de la chaudiére et ballon d’eau chaude au restaurant

scolaire.
V 'a [ 4

La société AXIROUTE, via la Communauté de Communes Vierzon-
Sologne-Berry (CDC), a effectué la réfection de I’'enrobé de la chaussée
du Bois Blanc a la pancarte Vierzon.

Un fond de concours restera a la charge de la commune puisque 80%
seront financés par la CDC.

ASSAINISSEMENT

La station de relevage rue Raymond
Rousseau vient d’étre refaite a neuf (tuyaux
de refoulement, pieds de pompes, pompes,
échelle et panier, ainsi que poires de niveau).
La station des Genéts, quant a elle, a été
rénovée avec le matériel de I’ancienne
station d’épuration que nous avons récupéré
avant sa démolition. 1l est rappelé qu’il est
interdit de jeter des lingettes ou autres
produits solides dans les toilettes, ce qui
endommage les pompes de refoulement !

La municipalité a sollicité Cher Ingénierie des Territoires (CIT)
afin d’étudier la faisabilité de différents projets envisagés :
o Création d’une piste cyclable partant de la portion du
Canal de Berry jusqu’au carrefour RD30xRD60
e« Aménagement du carrefour RD30xRD60, rues Gabriel
Péri, Gaston Cornavin, Louis Pasteur et Gabriel Vernet.
o« Aménagement du carrefour Bois Blanc, Les Grands
Champs, VC1 x VC201.
Un diagnostic fourni par la CIT a permis de mettre en évidence
des vitesses trés élevées en entrées de ville (plus de 85% des
véhicules). Pour cela, des essais d’aménagements de
sécurisation vont étre réalisés dans le but de diminuer les

vitesses de circulation.



; jq I | Marché de Paques,
‘Marché de Paques <=— o chasse a l'oeuf

RETOUR SUR

La chasse a I'ceuf, le concours de dessin, la péche aux canards et les
nombreux stands d'artisanat et de produits comestibles ont ravi petits et
grands.

Tout était réuni pour féter cette année d'ouverture, le cirque, la musique et
la convivialité. A I'année prochaine !

COMMEMORATIONS

Le dimanche 30 avril : journée nationale du souvenir des victimes et des
héros de la déportation
Le lundi 8 mai : fin de la seconde guerre mondiale en Europe

Marché de Paques,
concours de dessin

R W} _ ,
grché de Paqués,

57
" 1an du café de la gare
=5, e 14
De bonnes affaires ont été achetées a I'Habit Bus
de l'entraide Berruyére. Le camion boutique
reviendra sur notre commune apreés les vacances
d'été.

Habit Bus




Concert a I'église

LA CULTURE
Durant le premier semestre de I'année, vous avez pu assister a un concert

a l'église, a du théatre et a un concert a la salle des fétes.

Pour les amateurs d'art, a la salle Louis Aragon, les expositions se sont
suivies mais ne se ressemblaient pas.

Le carnaval a été fété a la bibliotheque avec une lecture et un atelier
création de masques.

LE SPORT

La municipalité a remis le prix Robert BONNET aux vainqueurs de la course
cycliste du Val du Cher.

|
Exposition Bambi et Nancy
‘L"d &;l"l r
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UNJUMELAGE

« Dober dan »: voici le premier mot slovéne appris par nos sept jeunes Focéens accueillant leurs
camarades venus de Kungota. Du 15 au 20 avril, six jeunes Slovenes agés de 10 ans sont venus
rencontrer sept Focéens. Cela fait 23 ans que Kungota et Foécy ont créé des liens d'amitié.

Au programme du séjour : visites culturelles, balades et
créations artistiques, le tout dans le cadre des activités du
Centre de Loisirs et sur le théme de I'environnement.

C’est avec Barbara, enseignante a Kungota, et Xavier, animateur a Foécy, qu’ils ont
visité la ville de Bourges, le musée de la Porcelaine de Foécy, la Maison de I'eau de
Neuvy-sur-Barangeon, entre autres.

Ce séjour aura permis a Laélie, Lana, Lucie, Mélya, Josué, Louis
et Raphaél de tisser des liens d’amitié avec Evelin, Gal, Isak,
Lara, Manca et Naja et également de leur faire découvrir leur
culture et leur pays.

La veille de leur départ, une soirée était [
organisée pour les parents et les élus, '
permettant aux enfants de présenter !
leurs réalisations.

Au moment du départ, les
jeunes Focéens et Slovenes ne
se sont pas dit « au revoir »

4
.y

\
- .

mais « a bientot » car ils se sont
donnés rendez-vous I'année
prochaine a Kungota.

P S
/’ J \l
v .
SLOVENIE -
AUTRICHE Kun?Eta o ‘B%— ZOOVV) Sur Kungota
— T = Mais au fait, Kungota c’est ol exactement ? Cette commune de presque 5000 habitants se situe au
8 -, > nord-est de la Slovénie dans la région de Basse-Styrie, prés de la frontiere avec I'Autriche. C'est
- S __I_'L{‘ja_'f‘“" e une région particulierement connue pour ses vins. Maribor est sa principale ville. Mais nous n’en
T e e = dirons pas plus ! Les jeunes Focéens qui se rendront en Slovénie nous en diront davantage I'année
e N prochaine !
AT e i St s s
CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS RENTREE SCOLAIRE 2023

Le 09 juin, au centre de loisirs, les jeunes du CME ont
organisé une "Rencontre et Partage" autour de plusieurs
jeux, avec les membres de I'UNRPA et |'école primaire.

Ce fut une grande réussite pour cette premiere.
P_é"" ﬁt§‘ et .enfants ont passé un bon moment, trés

Dans le cadre du plan pauvreté, notre

commune est éligible a « la cantine a 1 € ».

L'objectif est de garantir aux familles en Quotient familial  Tarif
difficulté des repas équilibrés pour leurs

- . de 03200 0,90 €
enfants en milieu scolaire.

Dés la rentrée scolaire prochaine, les de 201 a 1000 1,00 €
familles devront fournir I'attestation de leur
guotient familial de la CAF a la mairie, pour
pouvoir  bénéficier de cette aide

gouvernementale. f )

I aveeen bonus un superéoﬁter.
T T

supérieur a 1000 3,00 €
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BIBLIOTHEQUE

Pour les inscrits et les futurs inscrits a la bibliotheque

Reseawx 3eClawx
Apres les ressources numériques, la bibliotheque
s'attaque aux réseaux sociaux : FACEBOOK,
INSTAGRAM ou Tik Tok...

Avos tgblette\s! . N i Un agent de la médiatheque départementale du
Pour les beaux jours a venir, n’hésitez pas a prendre un peu de temps pour Cher formé & I'ére numérique explique les dangers

vous plonger dans les ressources numériques proposées par la Médiathéque et le fonctionnement des réseaux lors d'atelier, 3

Départementale du Cher. Foécy le mercredi 5 juillet de 15h a 17h. Les novices
Comment fait-on pour y accéder ? comme les aguerris trouvent des réponses a leurs
C’est facile ! questions.

Une adresse mail, un mot de passe et la validation de votre bibliotheque et le A vos smartphones!

CHEREibenligne

INSCIver-vous

tour est joué....

Vous pourrez alors profiter d’'une multitude de ressources : =

e jusqu'a 12 livres par mois sur I'offre de Numilog,

o 4 films par mois sur Médiatheque numérique,

+ concerts de |a Philharmonie de Paris, Ecouter en bgr L’équipe de la bibliotheque se fera un plaisir de vous
« plus de 1600 titres de magazines sur Cafeyn en acces illimité, guider dans votre démarche.
« des autoformations sur de nombreux sujets sur Skilléos. =

Une richesse d’informations pour tous. ﬁ“i‘

Tout cela gratuitement bien s(r !

EXPOSITIO EXPOSITION ,

iques, Sculpt'uré;,i Pej

|

La Théiére Givrée o
space d'Infusion Artistique) 7

y -

""" Cette année fut riche pour les enfants des écoles en
découvertes artistiques. Le résultat a été exposé tout le mois de ~ : 1+

& juin a la bibliotheque. : e

- Deux beaux livres Pop-Up ont €t€ réalisés par les €leves du CP
et du CE1 dans le cadre du concours des "Pages du Donjon"; LN

LES OLYMPIADES

Le 15 juillet, de 15 h a 17 h, auront lieu dans le parc de la mairie les

Olympiades de Foécy. L V) %%[3 ‘.’ of "’
Des équipes de 4 personnes pourront s’affronter dans différentes épreuves l\ A ‘ (") ‘
physiques et mentales accessibles a tous les dges dans un esprit convivial et (N X 7 N v B
festif.

Le 15 juillet 2023

Deux possibilités pour vous inscrire, soit vous envoyez un mail a
communication@foecy.fr en précisant « Olympiades » dans I'objet du mail,

®
soit vous déposez dans la boite aux lettres de la mairie un bulletin Olymplqdes

d’inscription (ou un papier libre) en y inscrivant les informations suivantes :

De la ville de Foécy

- Nom de I'équipe,
- Nom du capitaine de I'équipe,
- Prénoms et ages des membres de I'équipe.

Pour que I'ambiance soit au rendez-vous, vous pouvez venir déguisés ou simplement porter un élément distinctif propre a votre équipe, on
vous invite aussi a réfléchir a un cri de guerre qui permettra de galvaniser votre équipe !
Sur place, I'association APACF tiendra une buvette pour permettre aux participants et aux spectateurs de reprendre des forces.

On vous attend nombreux !

J
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ASSOCIATIONS

Section photo et peinture de Foécy.

L’'Association pour la Promotion des Activités Culturelles de Foécy (I’APACF) a repris contact avec les deux sections peinture et photo de Foécy
qui étaient en sommeil suite au Covid.
Ces deux sections reprennent leurs activités.

Pour la photo, c’est I'Amis Photos Images de Foécy (APIF). Les amis de la photo se retrouvent le premier lundi et le troisieme mercredi de
chaque mois a 18h00 salle de la gare au ler étage .

Pour la peinture, ce sont les Pinceaux de la gare. Les amis de la peinture ont décidé d’ajouter a leurs séances une activité créative. Leurs
activités reprendront en septembre a la salle de la gare tous les vendredis apres-midi, a partir de 16h00.

Si vous vous sentez I'dme d’un photographe, d’un peintre ou d'un artiste créatif vous serez les bienvenus. Méme si vous étes débutants,
n’hésitez pas a prendre contact avec nous.
Contact : Vincent FOUCHET, président de 'APACF, & : 06 86 20 14 69

VILLE ZEN !' l0 y)ﬁw a‘/ ’_—66%

Vous pouvez pratiquer 2 types de yoga a Foécy :

- le yoga sur chaise, organisé sous la houlette de I'UNRPA. Les séances d'une heure ont lieu tous les mercredis a 16h15 a la salle des
fétes de Foécy. Ce yoga se pratique en position assise sur une chaise, quelquefois debout avec I'appui du dossier de la chaise.
Claire, I'enseignante, termine souvent le cours par une relaxation musicale.

- le hatha yoga, avec l'association focéenne "Yogi et Yogini". Les séances d'une heure quinze ont lieu tous les mardis et les
mercredis a 18h15 a la salle des fétes de Foécy. Ce yoga classique méle les exercices en position allongée, debout, assise (sur le
tapis), les positions inversées et a quatre pattes. Sylvaine, |'enseignante, termine ses séances par un travail respiratoire et une
détente allongée.

Les deux types de yoga travaillent la respiration, la tonicité et la souplesse, et, grace a ces exercices corporels, permettent un
lacher prise, et un mieux-étre mental.

Le cours d'essai est gratuit et sans engagement. Renseignements au 06 79 51 42 25.

BILLET D'HUMEUR
A La séquence politique sur la réforme des retraites que nous vivons est riche en enseignement, quant a la conception
de la démocratie qu’a notre gouvernement.... Avec 80% des francais opposés a cette réforme, le gouvernement a fait
preuve d'un autisme particuliérement inquiétant quant a sa capacité d’entendre et de comprendre la colére de son
peuple. En méme temps, comment pourrait-il en étre autrement quand on gouverne a coup de 49,3 pour éviter de se

confronter a I'’expression la plus représentative qu’est le vote démocratique au parlement. Mais que le gouvernement ne

se méprenne pas, sa victoire n’est que technique, politicienne. Il a perdu la bataille politique.

Car faute de majorité, le gouvernement n’a d’autre choix que de gouverner de facon autoritaire, en utilisant tout
I'artifice anti-démocratique que permet la Constitution de la 5éme république. Cette facon méprisante de gouverner
ouvre, petit a petit, des portes que d’'aucun jusqu'a présent s’interdisait d’ouvrir. En ceuvrant de la sorte, le
gouvernement prend le risque de banaliser des mesures qui risquent de devenir la norme. Mais surtout, cette facon de
gouverner permet de crédibiliser des projets de société qui jusqu'a présent n’avaient aucune vertu républicaine.

Finalement, cette facon de gouverner crée I'effet inverse de ce qu’elle est censée produire.aa David Bouaues
avid Bouque
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INTERVIEW ENTREPRISE :
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Rencontre avec Lucie Delort, gérante de « Votre Instant de Beauté », b, 7: T
. N .. I&{M 2 o
au 13 Le Colombier a Foécy. ; s

Portait d’une entrepreneure dynamique et passionnée par son métier. | o

« Pouvez-vous vous présenter ?
Je m’appelle Lucie et je suis esthéticienne depuis 16 ans. Mon parcours dans ce secteur a débuté a la suite d’un bilan de compétences : j'ai
effectué une reconversion professionnelle et obtenu le CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie; pour développer mes compétences, j'ai aussi
suivi une formation Soins Corps. Au cours de mes périodes de formation en milieu professionnel, des clientes m’ont suggéré de créer ma
propre entreprise. Pour ne pas prendre de risques, j’ai décidé de m’installer a mon domicile. Au début, je faisais a la fois des soins dans mon
institut ainsi qu’au domicile des clients. Aujourd’hui, je travaille a temps plein dans mon institut ; je me déplace seulement pour les
maquillages de mariée ou les shootings.

« Comment qualifiez-vous votre relation avec la clientéle ?
Je suis seule dans mon institut car j'aime mon indépendance. Mes clients apprécient cette relation
de proximité. J’ai donc des clients depuis longtemps, et je les connais trés bien. Des affinités se sont
créées et certaines clientes sont méme devenues des copines. Je tiens a la relation de proximité et
d’intimité que j'ai avec ma clientéle. J’aime par-dessus tout étre au contact des gens et prendre soin
d’eux.

« Quel est le concept de votre institut ? Quelles sont les valeurs qui vous animent ?
Le nom de mon institut « Votre Instant de Beauté » m’est venu de mon entourage familial qui avait tres vite compris que je souhaitais faire
passer un message important pour moi, celui de proposer a chaque client SON instant a lui. A chaque fois, je ne suis la que pour mon client,
c’est son moment a lui exclusivement. L'image que je souhaite véhiculer est celle d’un institut intime, aux lumiéres tamisées, avec un esprit
tres cocooning, ol la clientéle peut profiter pleinement des soins dans un calme absolu, a I'abri des regards. L'idée est de se retrouver un peu
« comme a la maison », mais tout en étant ailleurs. Se déconnecter dans une ambiance trés chaleureuse et voyager par le biais des soins que je
réalise. Mon savoir-faire est manuel, je n’utilise aucun appareil. J’'y tiens beaucoup.

» Quelles prestations proposez-vous ?
Je propose des épilations a la cire, des soins du visage (aussi bien relaxants que nettoyants), des massages californiens, balinais, aux pierres
chaudes... Je pratique depuis peu le massage pour femmes enceintes qui a beaucoup de succes. Ensuite, je me consacre aussi aux soins
complets du corps (gommage + massage + enveloppement du corps), qui sont des vraies escapades polynésiennes, balinaises ou orientales
grace aux senteurs. Jutilise des produits sains, d’'une marque réputée (produits composés d’au moins 50 % d’ingrédients bio et 99 %
d’ingrédients naturels). Je propose aussi le maquillage et la beauté des mains et des pieds. Par contre, je ne pratique pas de manucurie ni
d’onglerie. Pour finir, j’ai la chance de travailler en collaboration avec Caroline Lantrés du Studio N’ceuf Mois lors des shootings pour lesquels je
suis chargée du maquillage.

» Envisagez-vous d’étendre votre offre ?
Jaimerais proposer plus de massages mais j'ai encore besoin de temps. Je souhaite proposer avant la
fin de I'année le massage ayurvédique. Je réfléchis aussi a I'épilation définitive via la lumiere pulsée,
car il y a beaucoup de demande mais cela reste un gros investissement. Je songe aussi au
rehaussement de cils.

Merci a Lucie Delort de proposer a Foécy I'opportunité de s’adonner a
de vraies parenthéses de détente absolue dans un cadre intimiste et chaleureux.

o Comment et quand prendre RDV ?

=] (=] g
Horaires d ouverture de I'institut :
Leslundi, mardi, jeudi et vendredi de
8h30 2 1%h : le mercredi de 8h30 a 15h.
Prise de rdv :
06 64 88 48 43 ou bien par message sur
Facebook ou Instagram.
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